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Mapa de Asturias
Para imprimir: Asturias con sus ciudades, por concejos y comarcas, y con nuestras rutas por
los Picos de Europa (junio de 2019) y por Somiedo (julio de 2023). 30 lugares que hemos
visitado, por zonas.

En este PDF
• Mapa de Asturias con ciudades, ríos y relieve
• Mapa de Asturias por concejos: los 78 concejos y las 8 comarcas
• Mapa de nuestras rutas por Asturias, con recuadros de detalle
• Los 30 lugares que visitamos, por zonas, con su número en el mapa
• Más mapas y guías en viajesymapas.com

Nuestros viajes a Asturias
• Junio de 2019. Día 1: subida en autobús a los Lagos de Covadonga (ruta circular), el santuario de

Covadonga y la tarde en Cangas de Onís. Día 2: la ruta del Cares desde Poncebos hasta Caín y
vuelta, y la tarde en Llanes. Dormimos en Arenas de Cabrales.

• Julio de 2020. Volvimos al Cares, esta vez desde Caín, dentro de nuestra ruta por León.
• Julio de 2023. Somiedo, con base en Pola de Somiedo: los lagos de Saliencia desde el Alto de la

Farrapona y, al día siguiente, el Lago del Valle desde Valle de Lago.

Imprime las páginas de los mapas a todo color. Horarios, accesos y precios cambian: confírmalos antes de ir. Versión actualizada en viajesymapas.com.
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Los 30 lugares que visitamos
Con el número y el color que llevan en el mapa de nuestras rutas. Recuadro A: junio de 2019 (Covadonga, el Cares y Llanes);
recuadro B: julio de 2023 (Somiedo).

Los Lagos, el santuario de Covadonga y Cangas de Onís (10 lugares)
Junio de 2019 · en el mapa, recuadro A

1 Lago Enol · IMPRESCINDIBLE
El primero de los dos grandes Lagos de Covadonga, a unos 1.070 metros de altitud, en el macizo occidental de los
Picos de Europa.
Lagos · Día 1 · en el mapa, recuadro A (detalle de los Lagos de Covadonga)

2 Mirador de Entrelagos
Un pequeño alto entre el Enol y la Ercina desde el que, si no hay niebla, se ven los dos lagos.
Rutas y miradores · Día 1 · en el mapa, recuadro A (detalle de los Lagos de Covadonga)

3 Lago de la Ercina · IMPRESCINDIBLE
El segundo lago, a 1.108 metros, más abierto y rodeado de praderas.
Lagos · Día 1 · en el mapa, recuadro A (detalle de los Lagos de Covadonga)

4 Vega de Enol y ermita del Buen Pastor
La gran pradera junto al lago Enol, con su refugio y la pequeña ermita del Buen Pastor, donde cada 25 de julio se
celebra la Fiesta del Pastor.
Rutas y miradores · Día 1 · en el mapa, recuadro A (detalle de los Lagos de Covadonga)

5 Vega del Bricial
El tercer lago de Covadonga solo se forma con el deshielo y las lluvias fuertes.
Lagos · Día 1 · en el mapa, recuadro A (detalle de los Lagos de Covadonga)

6 Minas de Buferrera
Los restos de las minas de hierro y manganeso que funcionaron hasta 1979, junto al aparcamiento de los Lagos.
Rutas y miradores · Día 1 · en el mapa, recuadro A (detalle de los Lagos de Covadonga)

7 Basílica de Covadonga · IMPRESCINDIBLE
La basílica neorrománica de piedra rosada, terminada en 1901 sobre un cerro frente a la Santa Cueva.
Monumentos · Día 1 · en el mapa, recuadro A

8 Santa Cueva de Covadonga · IMPRESCINDIBLE
La cueva donde, según la tradición, se refugió Don Pelayo antes de la batalla de Covadonga, con la capilla de la
Santina y la tumba del rey.
Monumentos · Día 1 · en el mapa, recuadro A

9 Puente Romano de Cangas de Onís · IMPRESCINDIBLE
El puente de piedra sobre el río Sella, con su gran arco y una copia de la Cruz de la Victoria colgando en el centro.
Monumentos · Día 1 · en el mapa, recuadro A

10 Cangas de Onís
La primera capital del reino de Asturias, en tiempos de Pelayo, y hoy la puerta de entrada a Covadonga y a los
Lagos.
Pueblos · Día 1 · en el mapa, recuadro A

Cabrales y la ruta del Cares (9 lugares)
Junio de 2019 · en el mapa, recuadro A

11 Arenas de Cabrales
El pueblo del queso de Cabrales, a unos 6 km de Poncebos.
Pueblos · Días 1 y 2 · en el mapa, recuadro A

12 Cueva del Queso de Cabrales
Una cueva natural de Arenas de Cabrales donde se explica cómo se hace y se cura el queso de Cabrales, que tiene
denominación de origen, y se termina con una cata.
Gastronomía · en el mapa, recuadro A

13 Poncebos
El comienzo del Cares por el lado asturiano, junto a la estación del funicular de Bulnes.
Rutas y miradores · Día 2 · en el mapa, recuadro A

14 Los Collados
El tramo más duro saliendo de Poncebos: una subida de unos 2,5 km hasta Los Collados, donde unos paneles
explican la central hidroeléctrica y el canal que acompaña al camino durante toda la ruta.
Rutas y miradores · Día 2 · en el mapa, recuadro A
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15 Ruta del Cares (Garganta Divina) · IMPRESCINDIBLE
La ruta de senderismo más famosa de los Picos de Europa: unos 11 km por sentido entre Poncebos (Asturias) y
Caín (León), por un camino tallado en la roca del desfiladero.
Rutas y miradores · Día 2 · en el mapa, recuadro A

16 Puentes de los Rebecos y Bolín
Los dos puentes que cruzan el río en la parte leonesa de la ruta.
Rutas y miradores · Día 2 · en el mapa, recuadro A

17 Túneles y presa de Caín · IMPRESCINDIBLE
El último tramo antes de Caín, con túneles excavados en la roca, pasarelas junto al agua y la presa donde nace el
canal.
Rutas y miradores · Día 2 · en el mapa, recuadro A

18 Caín de Valdeón
El pequeño pueblo leonés donde termina (o empieza) la ruta, a orillas del Cares, con un bar, alguna tienda y un
puesto de helados.
Pueblos · Día 2 · en el mapa, recuadro A

19 Naranjo de Bulnes (Picu Urriellu)
El pico más famoso de los Picos de Europa, una pared de caliza de 2.519 metros.
Rutas y miradores · Día 2 · en el mapa, recuadro A

Llanes y su costa (3 lugares)
Junio de 2019 · en el mapa, recuadro A

20 Llanes y el paseo de San Pedro · IMPRESCINDIBLE
Uno de los pueblos marineros más bonitos de Asturias.
Pueblos · Día 2 · en el mapa, recuadro A

21 Playa del Sablón
La playa urbana de Llanes, pequeña y resguardada, junto al casco histórico y a los pies del paseo de San Pedro.
Playas · Día 2 · en el mapa, recuadro A

22 Restaurante Siete Puertas
Comimos aquí en nuestra escapada a Llanes y nos encantó.
Gastronomía · Día 2 · en el mapa, recuadro A

El Parque Natural de Somiedo (8 lugares)
Julio de 2023 · en el mapa, recuadro B

23 Alto de la Farrapona
El puerto de montaña, a 1.708 metros, entre Somiedo y Babia, donde empieza la ruta de los lagos de Saliencia.
Rutas y miradores · Día 1 · en el mapa, recuadro B (detalle de los lagos de Saliencia)

24 Lago de la Cueva · IMPRESCINDIBLE
El primero de los lagos de Saliencia, a unos 1,5 km del Alto de la Farrapona, con una cabaña de piedra y un pequeño
teito junto a la orilla.
Lagos · Día 1 · en el mapa, recuadro B (detalle de los lagos de Saliencia)

25 Lago Cerveriz
Un lago de aguas oscuras bajo el imponente Pico Albo, en la ruta circular de Saliencia.
Lagos · Día 1 · en el mapa, recuadro B (detalle de los lagos de Saliencia)

26 Lago Calabazosa o Lago Negro · IMPRESCINDIBLE
El más grande de los lagos de Saliencia, considerado el más profundo de Asturias.
Lagos · Día 1 · en el mapa, recuadro B (detalle de los lagos de Saliencia)

27 Lago de la Almagrera y mina de Santa Rita
Un lago pequeño junto a la antigua mina de hierro de Santa Rita, de la que aún se ve la entrada a las galerías.
Lagos · Día 1 · en el mapa, recuadro B (detalle de los lagos de Saliencia)

28 Valle de Lago
El pueblo de donde sale la ruta al Lago del Valle, a unos 8 km de Pola de Somiedo.
Pueblos · Día 2 · en el mapa, recuadro B

29 Lago del Valle · IMPRESCINDIBLE
El lago más grande de Asturias, al final de un valle glaciar de unos 6 km desde Valle de Lago.
Lagos · Día 2 · en el mapa, recuadro B

30 Pola de Somiedo · IMPRESCINDIBLE
La capital del Parque Natural de Somiedo, Reserva de la Biosfera desde 2000.
Pueblos · Días 1 y 2 · en el mapa, recuadro B
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viajesymapas.com
Más mapas, rutas y guías de viaje, con lo que vimos, lo que pagamos y lo que nos gustó.

Nuestros artículos de esta zona
• Lagos de Covadonga: viajesymapas.com/espana/asturias/lagos-de-covadonga/
• Ruta del Cares: viajesymapas.com/espana/asturias/ruta-del-cares/
• Lagos de Saliencia: viajesymapas.com/espana/asturias/lagos-de-saliencia/
• Lago del Valle: viajesymapas.com/espana/asturias/lago-del-valle/
• Pola de Somiedo: viajesymapas.com/espana/asturias/pola-de-somiedo/
• Restaurante Siete Puertas (Llanes):

viajesymapas.com/gastronomia/restaurantes/restaurante-siete-puertas-en-llanes/
• Ruta por León en coche: viajesymapas.com/espana/cyl/leon/ruta-por-leon/
• Mapa de León: viajesymapas.com/espana/cyl/leon/mapa-de-leon/

Mapas: elaboración propia de viajesymapas.com con datos de © colaboradores de OpenStreetMap (licencia ODbL) y relieve de Copernicus EU-DEM y
SRTM (USGS/NASA) a través de Terrain Tiles de Mapzen. Las rutas y los lugares son los de nuestros viajes.

https://viajesymapas.com/espana/asturias/lagos-de-covadonga/
https://viajesymapas.com/espana/asturias/ruta-del-cares/
https://viajesymapas.com/espana/asturias/lagos-de-saliencia/
https://viajesymapas.com/espana/asturias/lago-del-valle/
https://viajesymapas.com/espana/asturias/pola-de-somiedo/
https://viajesymapas.com/gastronomia/restaurantes/restaurante-siete-puertas-en-llanes/
https://viajesymapas.com/espana/cyl/leon/ruta-por-leon/
https://viajesymapas.com/espana/cyl/leon/mapa-de-leon/

