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Los 22 lugares del mapa, por zonas Los ntimeros coinciden con los del mapa

I Los 22 lugares del mapa 22 lugares

° Valverde

La Unica capital de provincia insular de Espafia que no esta en la costa: se levanto a seiscientos metros y tierra adentro para
esconderla de los piratas. Tiene unos cuatro mil habitantes y se recorre en una hora.

Ciudades - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 1 hora y media

e Tamaduste

Una caleta cerrada por una barra de lava natural, con agua tranquila y transparente, que funciona como piscina. Es la playa
de los de Valverde y esté a diez minutos de la capital.

Playas - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 2 horas

e Charco Manso

Piscinas naturales en la punta noreste de la isla, con un bufadero al lado por el que el mar sube a presion y revienta hacia
arriba. Con oleaje del norte es un espectaculo, y entonces no se puede bafiar.

Playas - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 2 horas

@ Pozo de las Calcosas

Un caserio de casas de piedra seca con techo de paja, que eran las casas de verano de los de Valverde, al pie de un
acantilado. Se baja andando y abajo hay dos piscinas naturales excavadas en la lava.

Pueblos - Mejor momento: De mayo a octubre - Tiempo: 2 horas

© Aol Garos

El arbol santo de los bimbaches: un tilo que condensaba la niebla del alisio y goteaba agua en pozas al pie, y que fue la
Unica fuente de agua de la isla. El original cay6 en 1610 y el actual se plant6é en 1949, en el mismo sitio.

Patrimonio - Mejor momento: Todo el afio; cerrado los lunes - Tiempo: 1 hora y media

e Mirador de la Pefia

La obra de César Manrique en El Hierro: un restaurante con ventanales corridos y un balcon de piedra a setecientos metros
sobre el valle de El Golfo, con los Roques de Salmor enfrente. Es la vista que define la isla.

Miradores - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 1 hora y media

o Roques de Salmor

Dos islotes al pie del acantilado de El Golfo donde sobrevivié el lagarto gigante de El Hierro, que llega a los sesenta
centimetros y se creia extinguido hasta 1974. Estan protegidos y no se puede desembarcar.

Naturaleza - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 45 minutos

e Mirador de Jinama

Un balcén a mil doscientos metros sobre El Golfo, con una ermita al lado y el arranque del camino de Jinama, la vereda
empedrada por la que se bajaba el ganado antes de que hubiera carretera. Suele estar por encima del mar de nubes.

Miradores - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 1 hora

o Frontera y Tigaday

El fondo del valle de El Golfo, la parte fértil de la isla, con vifias y frutales. Aqui esta el campanario de la iglesia de la
Candelaria separado del templo y subido a un cerro, para que se oyera en todo el valle.

Pueblos - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 2 horas
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@ Las Puntas

Un pueblo pegado al acantilado con el antiguo Hotel Puntagrande, que durante afios figurd en el Guinness como el hotel méas
pequefio del mundo: cuatro habitaciones sobre un muelle de lava.

Pueblos - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 1 hora y media

@ Lavaceta

Las piscinas naturales mas conocidas de la isla, acondicionadas sobre la lava en El Golfo, con solarium y escaleras. Con mar
de fondo se cierran, y conviene comprobarlo antes de bajar.

Playas - Mejor momento: De mayo a octubre - Tiempo: 3 horas

@ Sabinosa

El dltimo pueblo del valle de El Golfo, al final de la carretera, con casas blancas y bancales. Es la puerta del oeste y de aqui
sale la subida a El Sabinar.

Pueblos - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 1 hora

@ Pozo de la Salud

Un balneario junto al mar sobre un pozo de agua mineromedicinal que se usa desde el siglo XVIII, cuando se le atribuian
curaciones. Hoy es un hotel-balneario y el agua se sigue embotellando.

Ocio - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 2 horas

@ Mirador de Bascos

Sobre el acantilado del noroeste, a mas de setecientos metros, con el valle de El Golfo entero de un lado y el Atlantico abierto
del otro. Es el mejor sitio de la isla para ver la puesta de sol.

Miradores - Mejor momento: Todo el afio; al atardecer - Tiempo: 1 hora

@ i Sabinar

Sabinas centenarias dobladas hasta el suelo por el viento del alisio, algunas retorcidas ciento ochenta grados. Es la imagen
que aparece en el escudo de la isla y no hay nada parecido en Europa.

Naturaleza - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 1 hora y media

@ Ermita de los Reyes

El santuario de la patrona de la isla, en la Dehesa, aislado en un llano de lava. Cada cuatro afios sale de aqui la Bajada de la
Virgen, que recorre veintiocho kilometros a hombros hasta Valverde con los bailarines y el pito herrefio.

Iglesias - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 1 hora

@) Faro de Orchilla

La punta mas al suroeste de la isla y, hasta el siglo XIX, el meridiano cero del mundo: durante casi doscientos afios las
longitudes se contaron desde aqui, antes de que se impusiera Greenwich. Se llega por pista de tierra.

Miradores - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 2 horas

@ El Julan

Una ladera de lava con los Letreros: cientos de inscripciones libico-bereberes grabadas por los bimbaches en la roca, todavia
sin traducir. Se visita con guia desde el centro de interpretacion y hay que reservar.

Patrimonio - Mejor momento: Todo el afio; con guia y reserva - Tiempo: 3 horas

@ Hoya del Morcillo

Un pinar de pino canario en el centro de la isla, a mil doscientos metros, con zona recreativa y el mejor cielo nocturno de El
Hierro. La isla es Reserva Starlight y aqui es donde se mira.

Naturaleza - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 2 horas

@ Mirador de Las Playas

Sobre el otro gran escarpe de la isla, el de la vertiente sureste, con mil metros de caida hasta el mar y el Parador abajo. Es
menos conocido que la Pefia y casi nunca hay nadie.

Miradores - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 45 minutos
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@ LaRestinga

El pueblo mas al sur, un puerto pesquero de casas bajas frente al Mar de las Calmas, la reserva marina donde no hay oleaje
casi nunca. Es uno de los mejores sitios de Europa para bucear.

Pueblos - Mejor momento: Todo el afio - Tiempo: 3 horas

@ Tacoron

Una cala de lava con arcos naturales y agua turquesa dentro de la reserva del Mar de las Calmas, con zona de picnic entre
las coladas. Es el mejor bafio de la isla 'y no hay arena: se entra por escaleras.

Playas - Mejor momento: De mayo a octubre - Tiempo: 3 horas
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