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La ciudad de Zamora (1 día) 17 lugares
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Los 48 lugares del mapa, por zonas

Catedral de Zamora IMPRESCINDIBLE

Románica del siglo XII y con la cúpula de escamas más famosa de España, de influencia bizantina. Dentro, el museo
catedralicio guarda los tapices flamencos de los Alba, que son de lo mejor que hay en Europa.

Iglesias  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora y media

Castillo de Zamora IMPRESCINDIBLE

La fortaleza junto a la catedral, restaurada y con acceso libre a la muralla y al foso. Desde arriba se ve el Duero, las aceñas y
toda la vega.

Castillos  ·  Mejor momento: Todo el año; entrada gratuita  ·  Tiempo: 45 minutos

Plaza Mayor de Zamora IMPRESCINDIBLE

El centro de la ciudad, con el ayuntamiento viejo y la iglesia de San Juan de Puerta Nueva presidiendo. Es donde empieza y
acaba cualquier paseo por Zamora.

Monumentos  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 30 minutos

Iglesia de Santa María la Nueva
Románica y muy austera, ligada al Motín de la Trucha del siglo XII. Al lado está el Museo de Semana Santa, así que se ven
las dos de una vez.

Iglesias  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 30 minutos

Iglesia de la Magdalena IMPRESCINDIBLE

Para muchos la portada románica más bonita de la ciudad, con arquivoltas talladas de flores y un sepulcro con baldaquino
dentro. Está en plena Rúa de los Notarios.

Iglesias  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 30 minutos

Iglesia de San Cipriano
Una de las más antiguas de la ciudad, del siglo XI, con relieves rarísimos en el muro exterior. Está colgada sobre el desnivel
que baja al río.

Iglesias  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 20 minutos

Iglesia de San Pedro y San Ildefonso
Guarda los restos de San Ildefonso y San Atilano, patronos de la ciudad. Es la segunda iglesia en importancia después de la
catedral.

Iglesias  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 30 minutos

Iglesia de Santiago de los Caballeros
Pequeñísima, del siglo XI, fuera de la muralla y junto al río. La tradición dice que aquí fue armado caballero el Cid. Casi
nunca hay nadie.

Iglesias  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 20 minutos

Puente de Piedra IMPRESCINDIBLE

Dieciséis arcos del siglo XII sobre el Duero. Cruzarlo y mirar atrás al atardecer, con la catedral y el castillo arriba, es la mejor
vista de Zamora.

Monumentos  ·  Mejor momento: Todo el año; al atardecer  ·  Tiempo: 30 minutos

Los números coinciden con los del mapa
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Toro y la Tierra del Vino (medio día) 6 lugares
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Aceñas de Olivares
Molinos de agua medievales restaurados a la orilla del Duero, bajo la catedral. Se visitan por dentro y explican cómo
funcionaba la molienda fluvial.

Patrimonio  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 45 minutos

Aceñas de Cabañales
Las otras aceñas del Duero, al otro lado del puente. El paseo fluvial que une unas con otras es de lo más agradable de la
ciudad.

Patrimonio  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 30 minutos

Museo de Semana Santa IMPRESCINDIBLE

La Semana Santa de Zamora es Fiesta de Interés Turístico Internacional y aquí están los pasos todo el año, incluido el Cristo
de las Injurias de Gaspar Becerra.

Museos  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora

Museo Baltasar Lobo
La obra del escultor zamorano exiliado en París, en la casa del Cid junto a la catedral. Pequeño, gratuito y con vistas al
Duero desde el jardín.

Museos  ·  Mejor momento: Todo el año; cierra los lunes  ·  Tiempo: 45 minutos

Museo de Zamora
Arqueología provincial y bellas artes en un edificio moderno encajado en el casco viejo. El tesoro de Arrabalde y las piezas
vetonas son lo mejor.

Museos  ·  Mejor momento: Todo el año; cierra los lunes  ·  Tiempo: 1 hora

Palacio de los Momos
Fachada del gótico isabelino con cordones y escudos que parecen cosidos a la piedra. Hoy es el palacio de justicia y solo se
ve por fuera.

Monumentos  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 15 minutos

Portillo de la Lealtad
La puerta por la que, según el romance, entró Vellido Dolfos tras matar al rey Sancho II durante el cerco de Zamora. La
historia entera de la ciudad cabe en este arco.

Patrimonio  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 15 minutos

Parador de Zamora
El palacio renacentista de los condes de Alba y Aliste, con un patio de dos pisos que se puede ver aunque no te alojes. Se
entra a tomar algo sin problema.

Patrimonio  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 20 minutos

Toro IMPRESCINDIBLE

La segunda ciudad de la provincia, colgada sobre la vega del Duero, con murallas, iglesias mudéjares y la denominación de
origen de vino más antigua de Castilla. Merece una tarde entera.

Pueblos  ·  Mejor momento: Todo el año; en septiembre, la vendimia  ·  Tiempo: 3 horas

Colegiata de Toro IMPRESCINDIBLE

Su Pórtico de la Majestad conserva la policromía medieval original, algo rarísimo en España: los colores son los del siglo XIII.
Dentro está la Virgen de la Mosca.

Iglesias  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora
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Sanabria (2 días) 9 lugares
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Monasterio de Sancti Spiritus el Real
Convento dominico donde está el sepulcro de alabastro de Beatriz de Portugal. Lo enseñan las propias monjas y esa es la
mitad de la visita.

Patrimonio  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora

Museo del Queso Chillón
El único museo del queso oficial de Castilla y León, en Toro, con visita a la quesería y cata al final. Pasan más de 42.000
personas al año.

Comer  ·  Mejor momento: Todo el año; conviene reservar  ·  Tiempo: 1 hora y media

Morales de Toro
Pueblo de bodegas subterráneas y visitas con cata en plena denominación Toro. Está a diez minutos del centro de Toro.

Bodegas  ·  Mejor momento: Todo el año; en otoño, la vendimia  ·  Tiempo: 2 horas

Fuentesaúco
El pueblo del garbanzo con indicación geográfica protegida, y una plaza porticada que casi nadie ve. Está de camino a
Salamanca.

Comer  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora

Puebla de Sanabria IMPRESCINDIBLE

De los pueblos más bonitos de España: un cerro con casas de pizarra, calles empinadas y el castillo arriba dominando el
valle del Tera. Es la puerta de Sanabria.

Pueblos  ·  Mejor momento: Todo el año; con nieve, espectacular  ·  Tiempo: 2 horas

Castillo de los Condes de Benavente IMPRESCINDIBLE

La torre del homenaje de Puebla de Sanabria, del siglo XV, con una exposición dentro y la mejor vista del pueblo y del valle
desde las almenas.

Castillos  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora

Lago de Sanabria IMPRESCINDIBLE

El mayor lago de origen glaciar de la península, con playas de agua dulce y bosque alrededor. En verano se llena; el resto
del año es otro sitio.

Lagos  ·  Mejor momento: Todo el año; en verano, para bañarse  ·  Tiempo: 3 horas

Laguna de los Peces IMPRESCINDIBLE

A 1.700 metros, en lo alto del parque natural, con la carretera subiendo entre roca pelada. La vista sobre el valle glaciar es la
mejor de Sanabria.

Lagos  ·  Mejor momento: De primavera a otoño; en invierno puede estar cerrada  ·  Tiempo: 1 hora y media

San Martín de Castañeda IMPRESCINDIBLE

Monasterio románico del siglo X sobre el lago, con la Casa del Parque dentro. El mirador de al lado es donde salen todas las
fotos de Sanabria.

Patrimonio  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora

Ribadelago
El pueblo viejo que quedó arrasado por la rotura de la presa de Vega de Tera en 1959. Es una visita dura y necesaria, y el
acceso a la playa del lago.

Pueblos  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora

Requejo de Sanabria
Pueblo de montaña a los pies de la Peña Trevinca, buena base para las rutas de senderismo de la sierra Segundera.

Pueblos  ·  Mejor momento: De primavera a otoño  ·  Tiempo: 1 hora
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Los Arribes y Sayago (1 día) 7 lugares
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El norte: Campos, Tera y La Carballeda (1 día) 9 lugares
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Santa Marta de Tera
Iglesia románica del siglo XI con la primera representación conocida de Santiago peregrino, la del bordón y la esclavina. Está
en pleno Camino Sanabrés.

Iglesias  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 45 minutos

Santa María de Valverde
Una iglesia rupestre visigoda excavada en la roca, con tumbas antropomorfas alrededor. Es de lo más raro que hay en
Castilla y casi nadie la conoce.

Patrimonio  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 45 minutos

Monasterio de Moreruela IMPRESCINDIBLE

El primer monasterio cisterciense de España, hoy en ruinas, con la cabecera de siete capillas todavía en pie. Al atardecer,
con la luz entrando por los arcos, es impresionante.

Patrimonio  ·  Mejor momento: Todo el año; al atardecer  ·  Tiempo: 1 hora

Lagunas de Villafáfila IMPRESCINDIBLE

La mayor reserva de avutardas de Europa y parada de miles de ánsares en invierno. Hay observatorios y la Casa del Parque
presta prismáticos.

Naturaleza  ·  Mejor momento: De otoño a primavera; el invierno es la mejor época  ·  Tiempo: 2 horas

Villafáfila
El pueblo que da nombre a la reserva, con la Casa del Parque y el museo de la sal. Es donde empezar la visita a las lagunas.

Pueblos  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora

Castrotorafe
Una villa medieval abandonada entera: muralla, castillo y casas en ruinas sobre el Esla, sin nadie alrededor. Se visita
libremente y con cuidado.

Patrimonio  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora

San Pedro de la Nave IMPRESCINDIBLE

Iglesia visigoda del siglo VII que se desmontó piedra a piedra y se trasladó al construirse el embalse de Ricobayo. Sus
capiteles con Daniel en el foso son un icono del arte visigodo.

Iglesias  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 45 minutos

Embalse de Ricobayo
El embalse que se tragó el valle del Esla. Cuando baja el agua asoman los restos de los pueblos anegados, que es cuando
merece la pena acercarse.

Lagos  ·  Mejor momento: Todo el año; con el embalse bajo  ·  Tiempo: 1 hora

Muelas del Pan
Pueblo de casas de piedra con un barrio de bodegas subterráneas excavadas en la ladera. Está de camino a San Pedro de
la Nave.

Pueblos  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 45 minutos

Fermoselle IMPRESCINDIBLE

Colgado sobre la confluencia del Duero y el Tormes, con más de mil bodegas excavadas bajo las casas. Es la capital de los
Arribes zamoranos.

Pueblos  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 2 horas
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Mirador del Castillo de Fermoselle IMPRESCINDIBLE

Desde arriba se ven los dos ríos juntándose y Portugal al otro lado. Es el mejor balcón de los Arribes en la provincia de
Zamora.

Miradores  ·  Mejor momento: Todo el año; al atardecer  ·  Tiempo: 30 minutos

Mirador de las Barrancas IMPRESCINDIBLE

Una curva cerradísima del Duero vista desde doscientos metros de altura, con una ermita al lado. Es la postal de los Arribes
de Sayago.

Miradores  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 45 minutos

Cascada de Abelón
Una cascada escondida en un arroyo de Sayago que cae por bancales de granito. Solo lleva agua después de las lluvias, así
que hay que elegir bien el día.

Naturaleza  ·  Mejor momento: De otoño a primavera; en verano baja seca  ·  Tiempo: 2 horas

Bermillo de Sayago
Capital de la comarca de Sayago y buena base para recorrer los Arribes zamoranos y los pueblos de piedra de alrededor.

Pueblos  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 45 minutos

Pino del Oro
Aquí se explotaba oro en época romana y todavía se ven las zanjas y los canales en el monte. Hay una ruta señalizada por
las minas.

Patrimonio  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 2 horas

Alcañices
La capital de Aliste, en la raya con Portugal, donde se firmó el tratado que fijó la frontera en 1297. Conserva restos de muralla
y un buen museo etnográfico.

Pueblos  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora

Sierra de la Culebra IMPRESCINDIBLE

La mayor densidad de lobo ibérico de Europa occidental. Hay empresas que organizan esperas al amanecer y al atardecer, y
se ven con bastante frecuencia.

Naturaleza  ·  Mejor momento: Todo el año; al amanecer y al anochecer  ·  Tiempo: 4 horas

Villardeciervos
Conjunto histórico de casas nobles con escudos en plena sierra de la Culebra. Es la parada bonita de la comarca de La
Carballeda.

Pueblos  ·  Mejor momento: Todo el año  ·  Tiempo: 1 hora
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