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Los numeros coinciden con los del mapa

  (4)

1 Calle Laurel IMPRESCINDIBLE

Doscientos metros con más de cincuenta bares en los que cada uno tiene un solo pincho y lo borda:
el champiñón de Ángel, la matrimonio, el zapatilla. Se recorre de pie, un pincho y un chato por
parada. Es la mejor calle de tapeo de España.

Comer  -  Mejor momento: Todo el año; a partir de las ocho  -  Tiempo: 3 horas

2 Concatedral de la Redonda
Las dos torres gemelas barrocas que se ven desde toda la ciudad, sobre una iglesia gótica levantada en una antigua planta circular, de ahí el nombre.
Dentro hay un pequeño crucifijo atribuido a Miguel Ángel.

Iglesias  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 45 minutos

3 Iglesia de San Bartolomé
La iglesia más antigua de Logroño que sigue en pie, con una portada gótica del siglo XIV cuajada de figuras y una torre mudéjar de ladrillo. Está en el
casco antiguo, a dos calles de Laurel.

Iglesias  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 30 minutos

4 Castillo de Clavijo
Un castillo roquero sobre un cortado, en el sitio donde la leyenda sitúa la batalla del 844 en la que se apareció Santiago Matamoros. La batalla
probablemente no existió, pero la vista sobre el valle del Iregua es real.

Castillos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

  (7)

5 Haro IMPRESCINDIBLE

La capital del Rioja Alta, con un casco medieval de calles estrechas alrededor de la iglesia de Santo
Tomás y su portada plateresca. El 29 de junio se celebra aquí la Batalla del Vino, en la que se tiran
unos a otros miles de litros.

Ciudades  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 3 horas

6 Barrio de la Estación IMPRESCINDIBLE

El kilómetro cuadrado con más bodegas centenarias del mundo: siete casas históricas -López de Heredia, CVNE, Muga, La Rioja Alta, Bilbaínas, Gómez
Cruzado, Roda- pegadas unas a otras porque en 1880 el tren se llevaba el vino a Burdeos.

Bodegas  -  Mejor momento: Todo el año; visitas con reserva  -  Tiempo: Media jornada

7 Briones IMPRESCINDIBLE

Uno de los pueblos más bonitos de España, amurallado sobre un cerro con el Ebro a los pies y los viñedos alrededor. Casi todo el casco es del XVI al
XVIII y desde el mirador se ve el Rioja Alta entero.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 2 horas

8 Museo Vivanco del Vino IMPRESCINDIBLE

Uno de los mejores museos del vino del mundo: cuatro mil metros de exposición con prensas romanas, tres mil sacacorchos, obra de Picasso y Miró sobre
el vino y un jardín con doscientas veinte variedades de vid de todo el planeta.

Museos  -  Mejor momento: Todo el año; cerrado los lunes  -  Tiempo: 3 horas

9 San Vicente de la Sonsierra
Un pueblo con castillo e iglesia fortificada sobre un cerro dominando el Ebro. Aquí sobreviven los Picaos, penitentes que se autoflagelan en Semana
Santa, una práctica única en España autorizada por el Vaticano.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora y media

10 Sajazarra
Ciento cincuenta habitantes, un castillo del siglo XV en perfecto estado y un casco medieval sin un cable a la vista. Está a diez minutos de Haro y no lo
conoce casi nadie.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

11 Cuzcurrita de Río Tirón
Casonas blasonadas, un puente medieval sobre el Tirón y un castillo del XIV que hoy es bodega. Es la Rioja de piedra y vino sin turistas.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora
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  (5)

12 Catedral de Santo Domingo de la Calzada IMPRESCINDIBLE

Aquí está el gallinero: un gallo y una gallina vivos dentro de la catedral, en memoria del milagro del
peregrino ahorcado. Se cambian cada mes y son los únicos animales vivos que habitan una catedral
en el mundo.

Iglesias  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora y media

13 Santa María la Real de Nájera
El panteón de los reyes de Navarra, con la cueva donde según la leyenda apareció la Virgen incorporada al monasterio, un claustro de los Caballeros con
tracerías góticas caladas y una sillería del coro del siglo XV.

Abadias  -  Mejor momento: Todo el año; cerrado los lunes  -  Tiempo: 1 hora y media

14 Monasterio de Suso IMPRESCINDIBLE

El monasterio viejo, excavado en parte en la roca, donde a finales del siglo X un monje anotó al margen de un códice latino las Glosas Emilianenses: las
primeras palabras escritas en castellano. Se sube en autobús lanzadera y va con reserva.

Patrimonio  -  Mejor momento: Todo el año; con reserva  -  Tiempo: 1 hora

15 Monasterio de Yuso IMPRESCINDIBLE

El monasterio nuevo, llamado el Escorial de La Rioja, Patrimonio de la Humanidad junto a Suso desde 1997. Guarda el arca de marfil de San Millán y una
biblioteca con más de diez mil volúmenes.

Patrimonio  -  Mejor momento: Todo el año; cerrado los lunes  -  Tiempo: 1 hora y media

16 Monasterio de Cañas
Un monasterio cisterciense femenino de 1170 al que llaman el monasterio de la luz por el alabastro traslúcido de sus ventanales. Sigue habitado por
monjas y guarda el sepulcro gótico de la abadesa Urraca López de Haro.

Abadias  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

  (8)

17 Ezcaray
La sierra de la Demanda en versión pueblo: casas con soportales de madera, un río con truchas y la
estación de esquí de Valdezcaray a veinte minutos. Es el sitio donde va a comer bien media Rioja.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 3 horas

18 Monasterio de Valvanera
El santuario de la patrona de La Rioja, a mil metros de altitud en un valle de la sierra de la Demanda, con una talla románica de la Virgen del siglo XI. La
subida por carretera de curvas entre hayas ya merece el viaje.

Abadias  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora y media

19 Anguiano
Un pueblo colgado sobre el río Najerilla famoso por la danza de los zancos: en julio, ocho danzadores bajan una cuesta empedrada sobre zancos de
cuarenta y cinco centímetros girando sobre sí mismos.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año; la danza en julio  -  Tiempo: 1 hora

20 Viniegra de Abajo
En el alto Najerilla, con casonas de piedra de indianos que hicieron fortuna con la trashumancia. Junto a Viniegra de Arriba forman uno de los conjuntos
serranos mejor conservados del norte.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

21 Cuevas de Ortigosa de Cameros
Dos cuevas con estalactitas y estalagmitas iluminadas, unidas por una pasarela sobre el barranco, en el valle del Iregua. Son las únicas cuevas turísticas
de La Rioja y se visitan con guía.

Naturaleza  -  Mejor momento: Todo el año; con guía  -  Tiempo: 1 hora y media

22 Torrecilla en Cameros
La capital del Camero Nuevo, con casas blasonadas y torre medieval, en el valle del Iregua. Es la base para recorrer los pueblos serranos que se vaciaron
en el siglo XX.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

23 Sierra de Cebollera
Parque natural en el límite con Soria, con hayedos, acebales y turberas glaciares, y la mayor colección de esculturas en el bosque de España en el
sendero del Achichuelo. En otoño está espectacular.

Montaña  -  Mejor momento: De mayo a noviembre  -  Tiempo: Media jornada
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24 Cañón del río Leza
La carretera que sube de Leza de Río Leza a Soto en Cameros se mete en un desfiladero de paredes verticales con buitreras a la vista. Es la subida a
Cameros menos conocida y la más impresionante, y hay un mirador señalizado a mitad de camino.

Miradores  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 2 horas

  (4)

25 Arnedillo
Un balneario en un meandro encajado del río Cidacos, con pozas de agua termal gratuitas junto al
río y una colonia de buitres leonados que sobrevuela el pueblo a diario.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: Media jornada

26 Enciso IMPRESCINDIBLE

El centro de los yacimientos de icnitas del valle del Cidacos: miles de huellas de dinosaurio de hace ciento veinte millones de años sobre las losas, con el
Centro Paleontológico y el Barranco Perdido al lado.

Naturaleza  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: Media jornada

27 Catedral de Calahorra
Calahorra fue la Calagurris romana, municipio de derecho latino y ciudad de Quintiliano. Su catedral, junto al río Cidacos, tiene portada plateresca y un
museo diocesano con una de las mejores colecciones de orfebrería del norte.

Iglesias  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 2 horas

28 Colegiata de Alfaro IMPRESCINDIBLE

La colegiata de San Miguel, de ladrillo, alberga la mayor colonia urbana de cigüeña blanca del mundo: más de cien nidos sobre un mismo edificio. Se ven
y se oyen desde la plaza.

Iglesias  -  Mejor momento: Todo el año; las cigüeñas de enero a julio  -  Tiempo: 1 hora
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Dia 1 - Logrono

La calle Laurel: cada bar un pincho y solo ese. Champinon, matrimonio, zapatilla. De pie y
cambiando de bar.

La concatedral de la Redonda, con sus dos torres gemelas, y la iglesia de San Bartolome.

A veinte minutos, el castillo de Clavijo sobre el valle del Iregua.

Dia 2 - El Rioja Alta

Haro y su casco medieval. El 29 de junio, la Batalla del Vino.

El barrio de la Estacion: siete bodegas centenarias en un kilometro cuadrado. Las visitas van con reserva.

Briones, uno de los pueblos mas bonitos de Espana, y el museo Vivanco del vino.

San Vicente de la Sonsierra, Sajazarra y Cuzcurrita, sin nadie.

Dia 3 - El Camino y los monasterios

Santo Domingo de la Calzada: un gallo y una gallina vivos dentro de la catedral.

Najera y el panteon de los reyes de Navarra.

San Millan de la Cogolla: Suso, donde se escribieron las primeras palabras en castellano, y Yuso. Patrimonio de la
Humanidad.

El monasterio cisterciense de Canas, el de la luz de alabastro.

Dia 4 - Las sierras

Ezcaray, con soportales de madera, y el santuario de Valvanera a mil metros.

Anguiano y su danza de los zancos, y el alto Najerilla.

Los Cameros: cuevas de Ortigosa, canon del Leza y la sierra de Cebollera.

Dia 5 - El sur

Enciso y el valle del Cidacos: miles de huellas de dinosaurio de hace ciento veinte millones de
anos.

Arnedillo, con pozas termales gratuitas junto al rio y buitres sobre el pueblo.

Calahorra, la Calagurris romana, y Alfaro, con la mayor colonia urbana de ciguenas del mundo.
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Lo que conviene saber antes de ir

Casi todas las bodegas se visitan solo con reserva previa, y las del barrio de la Estacion de Haro se
llenan con semanas en temporada.

El monasterio de Suso tiene aforo limitado: se sube en autobus lanzadera desde Yuso y hay que reservar.

En la calle Laurel cada bar tiene un unico pincho. Se toma de pie, un pincho y un chato por parada, y se cambia de bar.

La mejor epoca es septiembre y octubre, con la vendimia y el vinedo cambiando de color.

Para comer: patatas a la riojana, chuletillas al sarmiento, pimientos rellenos, menestra y caparrones.

Version interactiva del mapa

Escanea el codigo para abrir el mapa interactivo en el movil, con las fichas de cada lugar, los horarios y las
actividades reservables.

viajesymapas.com/mapas/mapa-la-rioja/
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