MAPA DE TENERIFE

62 lugares: el Teide, playas, pueblos, miradores y naturaleza
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Version interactiva con la ficha de cada lugar: escanea el QR




LUGARES DEL MAPA

TEIDE Y CENTRO - 9 lugares

Mirador de Chipeque

El mirador del mar de nubes con el Teide detras.

Miradores - Atardecer - 1h

Mirador de la Ruleta

Vistas a los Roques de Garcia y al valle de Ucanca.

Miradores - Todo el dia - 30 min

Observatorio del Teide

Uno de los mejores cielos del mundo para observar estrellas.
Naturaleza - Noche - 2-3h

Paisaje Lunar

Formaciones de toba blanca erosionadas, cerca de Vilaflor.
Naturaleza - Manana - 3-4 h

Parque Nacional del Teide

Paisaje volcanico Patrimonio de la Humanidad, a 2.000 m de altitud.
Naturaleza - Todo el ano - 1 dia

Roques de Garcia

Las formaciones de lava mas fotografiadas, con el Roque Cinchado.
Naturaleza - Manana - 1-2 h

Teide (pico)

El pico mas alto de Espana (3.715 m). Para subir a la cima hace falta permiso gratuito.
Naturaleza - Todo el ano - Medio dia

Teleferico del Teide

Sube a 3.555 m en 8 minutos. Reserva online: se agota.

Naturaleza - Manana (menos viento) - 2-3 h

Vilaflor

El pueblo mas alto de Espana (1.400 m), entre pinares.

Ciudades y pueblos - Todo el ano - Medio dia
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LUGARES DEL MAPA

ANAGA Y NORTE - 21 lugares

Anaga (parque rural)

Reserva de la Biosfera: laurisilva, caserios y senderos.
Naturaleza - Primavera - 1 dia

Buenavista del Norte

Extremo noroeste, entre acantilados y campos de golf.
Ciudades y pueblos - Primavera - Medio dia

Charco del Viento

Piscina natural entre coladas de lava, poco conocida.

Playas - Verano - Medio dia

Chinamada

Aldea de casas-cueva habitadas, en pleno Anaga.

Ciudades y pueblos - Primavera - Medio dia

Drago Milenario

El drago mas antiguo del mundo, simbolo de Canarias.
Naturaleza - Manana - 1h

El Caleton (Garachico)

Piscinas naturales formadas por la lava del volcan.

Playas - Verano - Medio dia

Garachico

Pueblo colonial arrasado por la lava en 1706 y renacido.
Ciudades y pueblos - Todo el ano - Medio dia

Icod de los Vinos

Famoso por su drago milenario y sus vinos.

Ciudades y pueblos - Todo el ano - Medio dia

Jardin Botanico

Jardin de Aclimatacion de La Orotava, en Puerto de la Cruz.
Naturaleza - Todo elano - 1-2h

Jardin Botanico de La Orotava

Jardin de aclimatacion del siglo XVIII con arboles centenarios.
Naturaleza - Todo elano - 1-2h

La Orotava

Casco historico colonial con las casas de los Balcones.
Ciudades y pueblos - Todo el ano - Medio dia

Loro Parque

Uno de los zoos mas famosos de Europa. Entrada online mas barata.
Ocio - Todo el ano - 1dia

Los Realejos

Mas de 90 fiestas al ano y los fuegos de la Cruz.

Ciudades y pueblos - Mayo - Medio dia

Mirador de Cruz del Carmen

Centro de visitantes de Anaga y vistas a La Laguna.
Miradores - Manana - 1h

Mirador Pico del Ingles

Panoramica de Anaga y, con suerte, del Teide.

Miradores - Manana - 30 min

Playa de Almaciga

Junto a Benijo, arena negra y olas fuertes. Cuidado al banarse.
Playas - Verano - 2-3h

Playa de Benijo

Playa negra salvaje con roques al fondo: el atardecer mas famoso.
Playas - Atardecer - Medio dia

Puerto de la Cruz

La ciudad turistica del norte: Lago Martianez y casco historico.
Ciudades y pueblos - Todo el ano - 1 dia

Rambla de Castro

Sendero costero entre plataneras, con mirador y fortin.
Naturaleza - Manana - 2 h

Sendero de los Sentidos

Paseo facil por la laurisilva desde Cruz del Carmen.
Naturaleza - Manana - 1-2h

Taganana

Pueblo encajado entre montanas y mar en el corazon de Anaga.
Ciudades y pueblos - Todo el ano - Medio dia
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LUGARES DEL MAPA

AREA METROPOLITANA - 6 lugares

Aeropuerto Tenerife Norte

Los Rodeos (TFN): vuelos nacionales e interinsulares.
Transporte

Auditorio de Tenerife

El edificio de Calatrava que es simbolo de la isla.

Patrimonio - Atardecer - 1h

La Laguna

Casco historico Patrimonio de la Humanidad y ambiente universitario.
Ciudades y pueblos - Todo el ano - Medio dia

Playa de Las Teresitas

Arena dorada traida del Sahara, la playa favorita de los locales.
Playas - Verano - Medio dia

San Andres

Pueblo pesquero junto a Las Teresitas, famoso por su pescado.
Ciudades y pueblos - Comida - 2 h

Santa Cruz de Tenerife

La capital: Auditorio de Calatrava, mercado y carnaval.
Ciudades y pueblos - Todo el ano - 1 dia
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LUGARES DEL MAPA

ESTE - 4 lugares

Basilica de Candelaria

El templo mas visitado del archipielago.

Patrimonio - Manana - 1h

Candelaria

Basilica de la patrona de Canarias y estatuas de los menceyes.
Ciudades y pueblos - Todo el ano - Medio dia

Guimar

Valle historico con las piramides y buen vino.

Ciudades y pueblos - Todo el ano - Medio dia
Piramides de Guimar

Construcciones escalonadas que estudio Thor Heyerdahl.
Patrimonio - Manana - 2 h
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LUGARES DEL MAPA

SUR - 13 lugares

Aeropuerto Tenerife Sur

Reina Sofia (TFS): la mayoria de vuelos internacionales.
Transporte

Barranco del Infierno

Sendero con cascada. Reserva obligatoria y aforo limitado.
Naturaleza - Manana - 3-4 h

Costa Adeje

La zona hotelera de lujo del sur, con playas tranquilas.
Ciudades y pueblos - Todo el ano - 1 dia

El Medano

La meca del windsurf y el kitesurf, con ambiente alternativo.
Ciudades y pueblos - Verano - 1 dia

La Caleta

Antiguo pueblo pesquero convertido en zona de buenos restaurantes.
Ciudades y pueblos - Cena - 2-3h

Los Cristianos

Puerto con ferris a La Gomera y playas protegidas.
Ciudades y pueblos - Todo el ano - Medio dia
Montana Roja

Cono volcanico rojizo junto a la playa de La Tejita.
Naturaleza - Atardecer - 2 h

Playa de Fanabe

Playa amplia y familiar, con todos los servicios.

Playas - Verano - Medio dia

Playa de La Tejita

Una de las playas naturales mas largas del sur.

Playas - Verano - Medio dia

Playa de las Americas

El centro de la vida nocturna y del turismo del sur.
Ciudades y pueblos - Todo el ano - 1 dia

Playa de Las Vistas

Arena dorada y aguas tranquilas en Los Cristianos.
Playas - Verano - Medio dia

Playa del Duque

La playa mas exclusiva del sur, de arena dorada.

Playas - Verano - Medio dia

Siam Park

Considerado el mejor parque acuatico del mundo.

Ocio - Verano - 1dia
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LUGARES DEL MAPA

TENO Y OESTE - 9 lugares

Acantilados de Los Gigantes

Paredes verticales de hasta 600 m sobre el oceano.
Naturaleza - Atardecer - Medio dia

Alcala

Pueblo pesquero tranquilo con charcos naturales.
Ciudades y pueblos - Verano - Medio dia

Los Gigantes

Pueblo con puerto deportivo bajo los acantilados. Salidas a ver cetaceos.
Ciudades y pueblos - Todo el ano - 1 dia

Masca

El pueblo colgado en un barranco, uno de los rincones mas bonitos.
Ciudades y pueblos - Manana - Medio dia

Mirador de Masca

Vista completa del barranco y del caserio.

Miradores - Manana - 30 min

Playa de Alcala

Calas y piscinas naturales junto al pueblo.

Playas - Verano - Medio dia

Playa de la Arena

Playa de arena negra con bandera azul.

Playas - Verano - Medio dia

Playa de San Juan

Playa familiar y puerto con salidas de avistamiento.

Playas - Verano - Medio dia

Punta de Teno

El faro en el extremo oeste. Acceso solo en guagua o taxi.
Miradores - Atardecer - Medio dia
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CONSEJOS PARA TU VIAJE A TENERIFE

Lo que conviene saber antes de ir

PLAN DE 6 DIAS

Dia 1: Santa Cruz y La Laguna

Dia 2: Anaga (Cruz del Carmen, Taganana, Benijo)
Dia 3: Teide y Roques de Garcia (reserva teleferico)
Dia 4: Norte colonial: La Orotava, Icod, Garachico
Dia 5: Teno: Masca, Punta de Teno y Los Gigantes
Dia 6: Sur: playas, El Medano o parques

CONSEJOS PRACTICOS

Para el pico del Teide hace falta permiso gratuito online: solicitalo con semanas.
Reserva el teleferico y el Barranco del Infierno con antelacion.

Sin coche te pierdes lo mejor: Teide, Teno y Anaga quedan lejos del bus.

En el norte el mar esta mas fresco y bravo: mejor las piscinas naturales.

Punta de Teno tiene acceso restringido en coche en muchas franjas horarias.
Arriba en el Teide hace frio todo el ano: lleva abrigo aunque sea agosto.

Mapa interactivo completo:
viajesymapas.com



