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LUGARES DEL MAPA

NORTE - 30 lugares

Amarante

Puente de San Goncalo, dulces conventuales y ribera del Tamega.
Pueblos con encanto - Todo el ano - Medio dia
Barcelos

Cuna del gallo de Barcelos y de la ceramica portuguesa.
Pueblos con encanto - Jueves (feria) - Medio dia

Bom Jesus do Monte

Escalinata barroca y funicular de agua sobre Braga.
Patrimonio - Todo elano - 2h

Braga

La ciudad de las iglesias y el santuario del Bom Jesus.
Ciudades - Todo el ano - Medio dia

Braganza

Ciudadela medieval en pleno Tras-os-Montes.

Ciudades - Primavera - Medio dia

Caminha

Villa historica en la desembocadura del Mino.

Pueblos con encanto - Verano - Medio dia

Casal de Loivos

Balcon sobre el meandro del Duero en Pinhao.

Miradores - Atardecer - 1h

Cascata do Arado

Una de las cascadas mas fotogenicas del Geres.
Naturaleza - Primavera - 2 h

Chaves

Termas romanas y el puente de Trajano.

Ciudades - Todo el ano - Medio dia

Citania de Briteiros

Poblado castrenio prerromano con vistas al valle.
Patrimonio - Primavera - 2 h

Fisgas de Ermelo (Alvao)

Cascada escalonada de 200 m en el parque de Alvao.
Naturaleza - Primavera - Medio dia

Foz Coa (arte rupestre)

Grabados rupestres al aire libre, Patrimonio de la Humanidad.
Patrimonio - Primavera-otono - Medio dia

Guimaraes

Donde nacio Portugal: castillo, palacio y casco medieval.
Ciudades - Todo el ano - Medio dia

Lamego

Escalinata barroca de Nossa Senhora dos Remedios.
Patrimonio - Todo el ano - 2-3 h

Miradouro Sao Leonardo da Galafura

El mirador clasico del Duero, con las terrazas de vinedos.
Miradores - Atardecer - 1h

Miradouro Serra do Pilar

La postal de Oporto y el puente Don Luis .

Miradores - Atardecer - 1h

Oporto

La Ribeira, el puente Don Luis | y las bodegas de vino de Oporto.
Ciudades - Todo el ano - 2 dias

Palacio de Mateus

El palacio de la etiqueta del vino, con jardines barrocos.
Patrimonio - Todo elano - 2 h

Parque de Montesinho

Sierra virgen de Tras-os-Montes, pueblos de pizarra y lobos.
Naturaleza - Primavera - 1 dia

Parque de Peneda-Geres

El unico parque nacional de Portugal: cascadas y aldeas de piedra.
Naturaleza - Primavera-verano - 1-2 dias

Peso da Regua

Capital del vino del Duero y museo del vino.

Naturaleza - Septiembre - Medio dia

Pinhao

Corazon del Duero vinatero: estacion de azulejos y cruceros.
Naturaleza - Vendimia - 1 dia

Ponte de Lima

La villa mas antigua de Portugal, junto al rio Lima.
Pueblos con encanto - Primavera - Medio dia

Praia de Moledo

Arena y viento: paraiso del kitesurf frente al monte Santa Tecla.
Playas - Verano - Medio dia



LUGARES DEL MAPA

NORTE (continuacion)

Praia de Ofir

Dunas y pinares en la desembocadura del Cavado.
Playas - Verano - Medio dia

Santa Luzia (Viana)

Basilica con una de las mejores vistas del norte.
Miradores - Todo elano - 1-2h

Senhor da Pedra (Miramar)

La capilla sobre las rocas, en la playa al sur de Oporto.
Playas - Atardecer - 1h

Valenca do Minho

Fortaleza abaluartada frente a Tui, en la frontera.
Pueblos con encanto - Todo el ano - Medio dia

Viana do Castelo

Playas atlanticas y el santuario de Santa Luzia sobre la ria.
Ciudades - Verano - 1dia

Vila Real

Puerta del Duero y sede del palacio de Mateus.
Ciudades - Todo el ano - Medio dia
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LUGARES DEL MAPA

CENTRO - 30 lugares

Alcobaca

Monasterio cisterciense y las tumbas de Pedro e Ines.
Patrimonio - Todo elano - 2 h

Almeida

Fortaleza abaluartada en forma de estrella de 12 puntas.
Pueblos con encanto - Primavera - Medio dia

Aveiro

Canales, moliceiros y las casitas rayadas de Costa Nova.
Ciudades - Verano - 1dia

Baleal

Istmo con playas a ambos lados, meca del surf.

Playas - Verano - Medio dia

Batalha

El monasterio gotico mas impresionante del pais.
Patrimonio - Todo elano - 2 h

Belmonte

Cuna de Pedro Alvares Cabral y de la comunidad judia.
Pueblos con encanto - Todo el ano - Medio dia

Castelo Branco

Los jardines barrocos del Palacio Episcopal.

Ciudades - Primavera - Medio dia

Coimbra

Su universidad y la Biblioteca Joanina, Patrimonio de la Humanidad.
Ciudades - Todo elano - 1dia

Conimbriga

Las ruinas romanas mejor conservadas de Portugal, con mosaicos.
Patrimonio - Primavera - 2-3 h

Costa Nova

Las casitas de rayas de colores frente a la ria de Aveiro.
Playas - Verano - Medio dia

Fatima

Uno de los grandes santuarios marianos del mundo.
Patrimonio - Mayo y octubre - 2-3 h

Figueira da Foz

Playa inmensa y ambiente veraniego junto al Mondego.
Ciudades - Verano - 1dia

Foz do Arelho

Laguna de Obidos y playa: ideal con ninos.

Playas - Verano - Medio dia

Guarda

La ciudad mas alta de Portugal, puerta de la Serra da Estrela.
Ciudades - Todo el ano - Medio dia

Idanha-a-Velha

Aldea historica sobre una ciudad romana y visigoda.
Patrimonio - Primavera - 2 h

Islas Berlengas

Reserva de la biosfera con fuerte sobre el mar, en barco.
Naturaleza - Verano - 1 dia

Leiria

Castillo sobre la ciudad, buena base para Batalha y Fatima.
Ciudades - Todo el ano - Medio dia

Mata do Bucaco

Bosque magico con palacio-hotel neomanuelino.
Naturaleza - Otono - Medio dia

Miradouro do Sitio (Nazare)

Balcon sobre la playa y el pueblo, con funicular.
Miradores - Atardecer - 1h

Monsanto

La aldea mas portuguesa de Portugal, entre bolos de granito.
Pueblos con encanto - Primavera - Medio dia

Nazare

Pueblo marinero de las olas gigantes de Praia do Norte.
Pueblos con encanto - Otono-invierno - Medio dia
Obidos

Pueblo amurallado de casas blancas y ginjinha en vaso de chocolate.
Pueblos con encanto - Todo el ano - Medio dia
Peniche

Puerto pesquero, surfy salida en barco a las Berlengas.
Ciudades - Verano - Medio dia

Piodao

Aldea de esquisto en la Serra do Acor, en anfiteatro.
Pueblos con encanto - Primavera - Medio dia



LUGARES DEL MAPA

CENTRO (continuacion)

Praia do Norte (Nazare)

Donde rompen las olas gigantes que baten records mundiales.
Playas - Octubre-marzo - 2 h

Serra da Estrela (Torre)

El techo de Portugal continental (1.993 m) y su queso.
Naturaleza - Invierno o verano - 1 dia

Sortelha

Aldea historica amurallada, intacta desde la Edad Media.
Pueblos con encanto - Primavera - 2-3 h

Talasnal

Aldea de pizarra rehabilitada en la Serra da Lousa.

Pueblos con encanto - Primavera - 2-3 h

Tomar

El Convento de Cristo de los templarios, Patrimonio de la Humanidad.
Patrimonio - Todo el ano - Medio dia

Viseu

Casco historico granitico y capital del vino del Dao.

Ciudades - Todo el ano - Medio dia
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LUGARES DEL MAPA

REGION DE LISBOA - 18 lugares

Azenhas do Mar

Pueblo blanco colgado sobre el acantilado y su piscina natural.
Pueblos con encanto - Atardecer - 1-2 h

Boca do Inferno

Acantilado horadado por el mar junto a Cascais.

Miradores - Marea alta - 1 h

Cabo da Roca

El punto mas occidental de Europa continental.

Miradores - Atardecer - 1-2 h

Cabo Espichel

Santuario aislado sobre acantilados y huellas de dinosaurios.
Miradores - Atardecer - 1-2 h

Cascais

Villa de pescadores convertida en balneario de la aristocracia.
Ciudades - Verano - 1dia

Costa da Caparica

Kilometros de arena a 20 minutos de Lisboa.

Playas - Verano - Medio dia

Cristo Rei (Almada)

Mirador sobre Lisboa y el puente 25 de Abril.

Miradores - Atardecer - 1-2 h

Ericeira

Reserva mundial de surf y pueblo blanco sobre el Atlantico.
Pueblos con encanto - Verano - Medio dia

Lisboa

La capital de las siete colinas: Alfama, Belem y sus miradores.
Ciudades - Todo el ano - 2-3 dias

Palacio da Pena

El palacio romantico de colores sobre la sierra. Reserva online.
Patrimonio - Primera hora - 2-3 h

Palacio de Mafra

Palacio-convento monumental con biblioteca barroca.
Patrimonio - Todo elano - 2-3 h

Palacio de Queluz

El pequeno Versalles portugues, a las puertas de Lisboa.
Patrimonio - Todo elano - 2 h

Praia de Galapinhos

Playa de aguas cristalinas dentro del parque de la Arrabida.
Playas - Verano - Medio dia

Quinta da Regaleira

Jardines iniciaticos y el famoso pozo iniciatico.

Patrimonio - Primera hora - 2 h

Serra da Arrabida

Montana verde cayendo sobre aguas turquesa.

Naturaleza - Verano - 1 dia

Sesimbra

Pueblo pesquero con castillo y una gran bahia.

Pueblos con encanto - Verano - Medio dia

Setubal

Puerto, choco frito y salida a ver delfines del Sado.

Ciudades - Verano - 1dia

Sintra

Palacios de cuento entre la niebla, Patrimonio de la Humanidad.
Patrimonio - Entre semana - 1 dia
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LUGARES DEL MAPA

ALENTEJO - 18 lugares

Beja

Capital del bajo Alentejo, con castillo y convento.
Ciudades - Primavera - Medio dia

Castelo de Vide

Juderia medieval y fuentes en la sierra de Sao Mamede.
Pueblos con encanto - Primavera - Medio dia
Comporta

Arrozales, pinares y kilometros de arena fina.

Playas - Verano - 1dia

Cromeleque dos Almendres

Megalitos mas antiguos que Stonehenge, entre alcornoques.
Patrimonio - Primavera - 1-2 h

Elvas

Mayor fortificacion abaluartada del mundo, Patrimonio de la Humanidad.
Patrimonio - Primavera - Medio dia

Estremoz

Marmol, castillo y uno de los mejores mercados del Alentejo.
Pueblos con encanto - Sabados - Medio dia

Evora

El Alentejo monumental: templo romano y Capilla de los Huesos.
Ciudades - Primavera - 1 dia

Lago Alqueva

El mayor lago artificial de Europa y reserva Starlight.
Naturaleza - Verano-noche - 1 dia

Marvao

Fortaleza sobre un risco con vistas a Espana y Portugal.
Pueblos con encanto - Primavera - Medio dia

Melides

La alternativa tranquila a Comporta, con laguna y dunas.
Playas - Verano - Medio dia

Mertola

Villa museo sobre el Guadiana, con herencia arabe.
Pueblos con encanto - Primavera - Medio dia
Monsaraz

Pueblo blanco amurallado sobre el lago de Alqueva.
Pueblos con encanto - Atardecer - Medio dia
Odeceixe

Playa entre acantilados con rio y mar a la vez.

Playas - Verano - Medio dia

Porto Covo

Pueblo blanco y calas escondidas en la costa alentejana.
Playas - Verano - Medio dia

Serra de Sao Mamede

Sierra verde entre encinares, ideal para senderismo.
Naturaleza - Primavera - 1 dia

Vila Nova de Milfontes

Donde el rio Mira se encuentra con el Atlantico.

Playas - Verano - 1 dia

Vila Vicosa

El palacio ducal de Braganza, en la comarca del marmol.
Patrimonio - Todo elano - 2-3 h

Zambujeira do Mar

Acantilados y playas salvajes de la Costa Vicentina.
Playas - Verano - Medio dia
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LUGARES DEL MAPA

ALGARVE - 24 lugares

Albufeira

El centro turistico del Algarve, con calas y vida nocturna.
Ciudades - Verano - 1dia

Alte

Uno de los pueblos mas bonitos del interior algarvio.
Pueblos con encanto - Primavera - 2-3 h

Alvor

Ria, pasarelas de madera y ambiente tranquilo.
Pueblos con encanto - Verano - Medio dia

Cabo de Sao Vicente

El punto mas suroccidental de Europa y sus atardeceres.
Miradores - Atardecer - 1-2 h

Cacela Velha

Aldea diminuta con vistas sobre la Ria Formosa.
Pueblos con encanto - Atardecer - 1-2 h

Castro Marim

Castillo y salinas frente a la frontera espanola.
Patrimonio - Primavera - Medio dia

Cueva de Benagil

La cueva con oculo natural, solo accesible por mar.
Playas - Verano - 2-3 h

Faro

Capital del Algarve y puerta de la Ria Formosa.
Ciudades - Primavera - Medio dia

Ferragudo

Pueblo pesquero blanco frente a Portimao.

Pueblos con encanto - Verano - Medio dia

Ilha de Tavira

Isla de arena sin coches, accesible en barco.

Playas - Verano - Medio dia

Lagos

Casco historico, playas doradas y salidas en barco.
Ciudades - Verano - 1dia

Loule

Mercado, artesania y el carnaval mas famoso del Algarve.
Ciudades - Sabados - Medio dia

Monchique (Foia)

El techo del Algarve (902 m) con vistas al mar.
Miradores - Primavera - 2-3 h

Olhao

El mercado de pescado mas autentico del Algarve.
Ciudades - Sabados - Medio dia

Ponta da Piedade

Los acantilados y grutas mas fotografiados del Algarve.
Miradores - Amanecer - Medio dia

Praia da Falesia

Acantilados rojizos y kilometros de arena.

Playas - Verano - Medio dia

Praia da Marinha

Considerada una de las playas mas bonitas de Europa.
Playas - Verano - Medio dia

Praia da Rocha

Playa urbana bajo acantilados dorados.

Playas - Verano - Medio dia

Praia de Dona Ana

La playa mas famosa de Lagos, entre formaciones rocosas.
Playas - Verano - Medio dia

Praia do Amado

Playa salvaje de la Costa Vicentina, meca del surf.
Playas - Verano - Medio dia

Ria Formosa

Marismas, islas de arena y flamencos.

Naturaleza - Primavera - Medio dia

Sagres

El fin del mundo medieval: fortaleza y surf.

Pueblos con encanto - Verano - Medio dia

Silves

La antigua capital arabe del Algarve y su castillo rojo.
Patrimonio - Primavera - Medio dia

Tavira

El Algarve con calma: casco historico e Illha de Tavira.
Ciudades - Verano - 1dia
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LUGARES DEL MAPA

ISLAS - 12 lugares

Angra do Heroismo

Ciudad Patrimonio de la Humanidad en la isla Terceira.
Patrimonio - Verano - 1 dia

Cabo Girao

Mirador de cristal sobre un acantilado de 580 m.
Miradores - Todoelano - 1h

Camara de Lobos

Pueblo pesquero de colores que pintaba Churchill.
Pueblos con encanto - Todoelano - 2h

Funchal (Madeira)

Capital de la isla del eterno verano: mercado, teleferico y jardines.
Ciudades - Todo el ano - 2 dias

Furnas

Fumarolas, aguas termales y el cocido cocinado bajo tierra.
Naturaleza - Todo el ano - 1 dia

Lagoa do Fogo

Laguna virgen rodeada de laderas verdes.

Naturaleza - Manana - Medio dia

Montanha do Pico

El techo de Portugal (2.351 m), en la isla del Pico.
Naturaleza - Verano - 1 dia

Pico do Arieiro

Sobre el mar de nubes, a 1.818 m. Amanecer inolvidable.
Miradores - Amanecer - 2-3 h

Ponta Delgada (Azores)

Capital de Sao Miguel y base para explorar la isla.
Ciudades - Junio-septiembre - 1 dia

Porto Moniz

Piscinas naturales de lava en el norte de Madeira.
Naturaleza - Verano - Medio dia

Porto Santo

9 km de playa dorada a 2 h en ferry de Madeira.

Playas - Verano - 1-2 dias

Sete Cidades

Las lagunas verde y azul en un crater volcanico.
Naturaleza - Manana - Medio dia
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RUTA POR PORTUGAL EN COCHE - 10 DIAS

Aprox. 1.100 km de norte a sur

ETAPAS

Dias 1-2: Oporto (Ribeira, bodegas de Gaia, Serra do Pilar)

Dia 3: Valle del Duero: Pinhao, Regua y mirador de Galafura
Dia 4: Guimaraes y Braga (Bom Jesus do Monte)

Dia 5: Aveiro y Costa Nova - noche en Coimbra

Dia 6: Coimbra (universidad y Biblioteca Joanina)

Dia 7: Nazare, Alcobaca / Batalha y Obidos

Dia 8: Sintra (reserva Pena) y Cabo da Roca - noche en Lisboa
Dias 9-10: Lisboa (Alfama, Belem, tranvia 28)

Extension sur: Evora, Lagos, Praia da Marinha, Benagil y Tavira

CONSEJOS PRACTICOS

Peajes: muchas autopistas son de peaje electronico sin cabinas. Con coche de alquiler,
contrata el dispositivo de telepeaje; con coche propio, un telepeaje compatible.
Portugal tiene una hora menos que la Espana peninsular.

Reserva con antelacion el Palacio da Pena (Sintra) y los barcos a Benagil.

Las gasolineras de autopista son mas caras que las de carretera nacional.

MEJOR EPOCA

Abril-junio y septiembre-octubre: buen tiempo, menos gente y mejores precios.
Julio-agosto: ideal para playa, pero el Algarve se llena y sube de precio.

Mapa interactivo completo:
viajesymapas.com
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