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QUE VER EN LEON Los numeros coinciden con los del mapa

LA CIUDAD DE LEON (12)

Catedral de Leon

1.800 metros cuadrados de vidriera: mas cristal que piedra. La luz que entra a mediodia es lo que
mas se recuerda de Ledn.

Monumentos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 1 h 15

Basilica de San Isidoro

Su Pantedn Real, con las bévedas pintadas del siglo XlI, se conoce como la Capilla Sixtina del roméanico. Y con razén.

Monumentos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 1 h

Casa Botines

Uno de los tres unicos edificios de Gaudi fuera de Catalufia. Se visita por dentro y merece la pena.

Monumentos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h

Palacio de los Guzmanes
Palacio renacentista justo al lado de la Casa Botines, hoy sede de la Diputacion. Su patio es precioso y la entrada libre.

Monumentos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 30 min

Convento de San Marcos

Una fachada plateresca de 100 metros, hoy Parador. Fue hospital de peregrinos y carcel. Al atardecer, con la luz de lado, es espectacular.

Monumentos - Mejor momento: Atardecer - Tiempo: 45 min

Plaza Mayor de Leon
Porticada y del siglo XVII, con el antiguo consistorio. Los sabados por la mafiana hay mercado tradicional.

Monumentos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 30 min

Barrio Humedo

El mejor tapeo del norte de Castilla, alrededor de la plaza de San Martin. Aqui la tapa va incluida con la cafia y es generosa.

Comer - Mejor momento: Noche - Tiempo: 2 h 30

Murallaromana de Leon
Ledn nacié como campamento de la Legio VII. Quedan tramos de muralla romana y medieval que se pueden seguir andando.

Monumentos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 30 min

Museo de Leon
Arqueologia de la provincia, del Paleolitico a los romanos, en un edificio moderno junto al rio.

Museos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h

MUSAC

Museo de arte contemporaneo con una fachada de vidrios de colores inspirada en las vidrieras de la catedral.
Museos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h 15

Parque de Quevedo

El parque de siempre de los leoneses, junto al Bernesga. Buen sitio para descansar entre visitas.

Naturaleza - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 45 min

Estacion de tren de Leon

AVE directo con Madrid en poco mas de dos horas, y tren regional a Astorga y Ponferrada.

Transporte - Mejor momento: Todo el dia - Tiempo: -

EL BIERZO (12)

Ponferrada

La capital del Bierzo, con su castillo templario dominando el casco antiguo y el rio Sil a los pies.

Pueblos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 2 h 30

Castillo de los Templarios

Una fortaleza templaria del siglo XIl de 8.000 metros cuadrados, de las mejor conservadas de Europa.

Monumentos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 1 h 30

Las Medulas

La mayor mina de oro a cielo abierto del Imperio Romano, convertida en un paisaje de picos rojos entre castafios. Patrimonio de la Humanidad.

Naturaleza - Mejor momento: Atardecer - Tiempo: 3 h
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e Lago de Carucedo

Un lago formado por los propios lodos de la explotacién romana de Las Médulas. Buen sitio para completar la visita.

Naturaleza - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 45 min

@ viiarranca del ierzo

Palacios, iglesias y la Puerta del Perdon, donde los peregrinos enfermos podian ganar el jubileo sin llegar a Santiago.

Pueblos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 2 h

Molinaseca

Puente medieval sobre el rio Meruelo y casas blasonadas. En verano el rio hace de piscina natural.

Pueblos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h 30

Valle del Silencio

Un valle de montafia con pueblos de pizarra y ermitas mozarabes. El nombre no es exagerado: aqui no se oye nada.

Naturaleza - Mejor momento: Manana - Tiempo: 3 h

Santiago de Penalba

Iglesia mozarabe del siglo X en mitad del Valle del Silencio. Una joya que casi nadie visita.

Monumentos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 1 h

@ Monasterio de Carracedo

Monasterio cisterciense en ruinas parciales, con un palacio real romanico dentro. Entrada muy barata.

Monumentos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h

Cornatel
Castillo templario sobre un precipicio, con vistas al valle. Sali6 en la serie de El Ministerio del Tiempo.

Monumentos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h

Corullon
Pueblo en ladera con dos iglesias romanicas y vifiedos de mencia alrededor.

Pueblos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h

@ Bembibre

Villa del Camino con el santuario del Ecce Homo, muy venerado en toda la comarca.

Pueblos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 45 min

LA MONTANA Y LOS PICOS DE EUROPA (11)

e Picos de Europa leones

La vertiente leonesa del primer parque nacional de Espafia, con paredes de caliza de mas de 2.500
metros.

Naturaleza - Mejor momento: Manana - Tiempo: 1 dia

@ vadeon

El valle que da acceso a la Ruta del Cares desde el sur, con Posada de Valdedn como base.

Pueblos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 2 h

Cain [YEESEN:NS

El pueblo donde arranca la Ruta del Cares por el sur, encajonado entre paredes verticales.

Pueblos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 1 h

Ruta del Cares

La Divina Garganta: 12 km tallados en la roca sobre un desfiladero de 200 metros. Una de las rutas mas famosas de Espafia.

Naturaleza - Mejor momento: Manana - Tiempo: 6 h

Riano

Un pueblo reconstruido a orillas de un embalse rodeado de montafias. La estampa recuerda a los fiordos.

Pueblos - Mejor momento: Atardecer - Tiempo: 2 h

Boca de Huergano
Puerta de entrada al valle de Valde6n y a la montafia oriental leonesa, con casonas montafiesas de piedra.

Pueblos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h

Lago de Isoba
Lago glaciar a 1.400 metros, en la montafia de Puebla de Lillo. Rodeado de hayedos y con una ruta corta y facil.

Naturaleza - Mejor momento: Manana - Tiempo: 1 h 30
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@ Puebla de Lillo

Base de la montafia central leonesa, con la estacion de esqui de San Isidro a un paso.

Pueblos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h

@ Cueva de Valporquero

Una cueva de casi tres kilometros con salas enormes iluminadas. Se visita con guia y hace frio incluso en agosto: lleva chaqueta.

Naturaleza - Mejor momento: Manana - Tiempo: 2 h

@ Vegacervera

Pueblo a la entrada de la hoz de Vegacervera, un desfiladero estrecho que se cruza en coche y es precioso.

Pueblos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h

e Los Barrios de Luna
Embalse de montafia con un puente atirantado espectacular y pueblos sumergidos bajo el agua.

Naturaleza - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h 30

ASTORGA, LA MARAGATERIA' Y EL SUR (13)

© rstorga

Capital de la Maragateria, con murallas romanas, catedral y el palacio de Gaudi. Y el mejor cocido
maragato.

Pueblos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 3 h

Palacio de Gaudi de Astorga

El Palacio Episcopal, neogético y de granito blanco, uno de los tres edificios de Gaudi fuera de Catalufia.

Monumentos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 1 h 15

Catedral de Astorga

Gotica con fachada plateresca de piedra rosada, justo enfrente del palacio de Gaudi.

Monumentos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 1 h

Castrillo de los Polvazares

Un pueblo maragato de piedra rojiza y calles empedradas, restaurado por completo. Aqui se come el cocido maragato.

Pueblos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h 30

Foncebadon
Pueblo casi abandonado que el Camino ha devuelto a la vida. A 1.430 metros, en pleno monte Irago.

Pueblos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h

Cruz de Ferro

El punto mas alto del Camino Francés. Los peregrinos dejan una piedra traida de casa al pie del poste.

Monumentos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 30 min

Rabanal del Camino
Una de las etapas mas bonitas del Camino en Ledn, con albergues y una iglesia templaria.

Pueblos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h

Hospital de Orbigo
Su puente medieval de 19 arcos es el mas largo del Camino. Aqui se celebr6 el Paso Honroso en 1434.

Monumentos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h

Sahagun
La capital del mudéjar leonés, con iglesias de ladrillo del siglo XII. Punto medio exacto del Camino Francés.

Pueblos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 1 h 30

San Miguel de Escalada

Iglesia mozarabe del afio 913 con un portico de arcos de herradura. De lo mas antiguo y bonito de la provincia.

Monumentos - Mejor momento: Manana - Tiempo: 45 min

Gradefes
Monasterio cisterciense femenino del siglo Xll, todavia habitado por monjas, junto al rio Esla.

Monumentos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 45 min

Valencia de Don Juan
Castillo del siglo XV de ladrillo y piedra a orillas del Esla, uno de los méas fotogénicos de la provincia.

Monumentos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h 30
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La Baneza
Conocida por su circuito urbano de motociclismo y por su carnaval, de Interés Turistico Nacional.

Pueblos - Mejor momento: Tarde - Tiempo: 1 h
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LEON EN 2 Y EN 4 DIAS

FIN DE SEMANA - DIA 1: la ciudad

@® Manana: catedral y sus vidrieras, San Isidoro con el Panteon Real y Casa Botines de Gaudi.
@® Tarde: convento de San Marcos y paseo por los restos de muralla romana.

@® Noche: tapeo por el Barrio Humedo. Aqui la tapa va incluida con la cana.

FIN DE SEMANA - DIA 2: Astorga y la Maragateria

® Manana: Palacio de Gaudiy catedral de Astorga.
@® Mediodia: cocido maragato en Castrillo de los Polvazares. Se come al reves: primero la carne.

® Tarde: Cruz de Ferro y Foncebadon, en el punto mas alto del Camino Frances.

CUATRO DIAS - dia 3: El Bierzo

® Las Medulas a primera hora o al atardecer, cuando la luz rasante enciende la tierra roja.

@® Castillo de los Templarios en Ponferrada y tarde en Villafranca del Bierzo y Molinaseca.

CUATRO DIAS - dia 4: la montana

@® Opcion larga: Ruta del Cares desde Cain, 12 km por sentido y unas 6 horas ida y vuelta.

@® Opcion tranquila: cueva de Valporquero por la manana y embalse de Riano por la tarde.

CONSEJOS QUE NOS HUBIERA GUSTADO SABER

En Leon la tapa va incluida con la consumicion, y es generosa. Se cena de tapas perfectamente.
La catedral se disfruta mucho mas a mediodia, cuando el sol atraviesa las vidrieras del lado sur.
Las Medulas son gratuitas. El mirador de Orellan es el mejor y se llega en coche.

La Ruta del Cares se masifica en julio y agosto. Ve entre semana o fuera de temporada.

En invierno los puertos de montana (Pajares, San Isidro, Panderrueda) se cierran con nieve. Consulta antes de subir.

[ J
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[ J

[ J

® La cueva de Valporquero esta a 7 grados todo el ano: lleva chaqueta aunque fuera haga calor.

[ J

@® Sin coche solo se ven la ciudad, Astorga y Ponferrada, que tienen tren. Todo lo demas necesita vehiculo.
o

Leon tiene AVE con Madrid en poco mas de dos horas, asi que funciona muy bien como escapada de fin de semana.

"1:'“-. 0

Version interactiva del mapa

Escanea el codigo y abre el mapa en el movil: buscador, filtros por zona, tu posicion en tiempo real y
marcado de lugares visitados.

viajesymapas.com/espanalcyl/leon/mapa-de-leon/
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