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Los 55 lugares, zona por zona Los numeros coinciden con los del mapa

El triangulo monumental: Caceres, Trujillo y Merida  (12)

1 Plaza Mayor de Cáceres IMPRESCINDIBLE

El salón de la ciudad, con los soportales llenos de terrazas y la muralla almohade cerrando el fondo.
Desde aquí se entra a la ciudad monumental por el Arco de la Estrella.

Monumentos  -  Mejor momento: Todo el año; al atardecer  -  Tiempo: 30 minutos

2 Ciudad monumental de Cáceres IMPRESCINDIBLE

Patrimonio de la Humanidad y uno de los cascos medievales mejor conservados de Europa: palacios con torres, escudos y cigüeñas en cada tejado. Por
eso se ha rodado aquí media serie de fantasía que se te ocurra.

Patrimonio  -  Mejor momento: Todo el año; de noche, iluminada  -  Tiempo: 2 horas

3 Arco de la Estrella
La puerta barroca que abrió Manuel de Lara Churriguera en la muralla para que pudieran entrar los carruajes. Es el paso natural de la plaza Mayor al
casco antiguo.

Monumentos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 15 minutos

4 Trujillo IMPRESCINDIBLE

La plaza Mayor con la estatua ecuestre de Pizarro y los palacios de los conquistadores alrededor. Es de las plazas más impresionantes de España y casi
nadie la tiene en su lista.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año; en mayo, la feria del queso  -  Tiempo: 3 horas

5 Castillo de Trujillo IMPRESCINDIBLE

La fortaleza árabe en lo alto del cerro, con el aljibe y un adarve que se recorre entero. Desde arriba se ve toda la penillanura y, si hay suerte, cigüeñas en
cada almena.

Castillos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

6 Los Barruecos IMPRESCINDIBLE

Un caos de bolos de granito junto a una charca, con la mayor colonia de cigüeña blanca del mundo criando sobre las rocas. Dentro está el Museo Vostell,
de arte contemporáneo.

Naturaleza  -  Mejor momento: Todo el año; la cría, en primavera  -  Tiempo: 2 horas

7 Teatro Romano de Mérida IMPRESCINDIBLE

El monumento romano mejor conservado de España, del año 15 antes de Cristo, con el frente escénico de columnas todavía en pie. En julio y agosto se
sigue representando teatro clásico en él.

Patrimonio  -  Mejor momento: Todo el año; en verano, el Festival de Mérida  -  Tiempo: 1 hora y media

8 Anfiteatro de Mérida IMPRESCINDIBLE

Justo al lado del teatro y con la misma entrada. Cabían 15.000 personas para ver luchas de gladiadores y todavía se distingue la fosa central de la arena.

Patrimonio  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 45 minutos

9 Templo de Diana IMPRESCINDIBLE

El templo del culto imperial, en pleno centro, con un palacio renacentista incrustado dentro que nadie se atrevió a quitar. La mezcla es rarísima y funciona.

Patrimonio  -  Mejor momento: Todo el año; se ve gratis  -  Tiempo: 30 minutos

10 Acueducto de los Milagros IMPRESCINDIBLE

Treinta y siete pilares de granito y ladrillo en franjas rojas y grises, con cigüeñas anidando arriba. Se ve gratis desde el parque y al amanecer es la mejor
foto de Mérida.

Patrimonio  -  Mejor momento: Todo el año; al amanecer  -  Tiempo: 45 minutos

11 Puente romano de Mérida
Ochocientos metros y sesenta arcos sobre el Guadiana: el puente romano más largo que se conserva. Es peatonal y se cruza entero.

Monumentos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 30 minutos

12 Puente romano de Alcántara IMPRESCINDIBLE

Cuarenta y ocho metros de altura sobre el Tajo, levantado en el siglo II sin argamasa. Está a media hora de la frontera portuguesa y es una de las grandes
obras de ingeniería romana que quedan en pie.

Monumentos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

El valle del Jerte y La Vera  (19)

13 Plasencia IMPRESCINDIBLE

La puerta del norte de Extremadura, con dos catedrales pegadas -la vieja y la nueva, que nunca se
terminó- y la muralla del siglo XII. Es la base natural para el Jerte y La Vera.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 3 horas
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Los 55 lugares, zona por zona Los numeros coinciden con los del mapa

14 Valle del Jerte IMPRESCINDIBLE

Un valle entero de cerezos que en la última semana de marzo o la primera de abril florece a la vez y se queda blanco. El resto del año es la mejor zona de
gargantas y piscinas naturales de Extremadura.

Naturaleza  -  Mejor momento: Marzo y abril por el cerezo en flor; verano por las gargantas  -  Tiempo: 1 día

15 Tornavacas
El pueblo más alto del valle, con casas de entramado de madera y balcones corridos. De aquí sale la Ruta de Carlos V, que cruza la sierra hasta Yuste.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora y media

16 Puerto de Tornavacas IMPRESCINDIBLE

El balcón sobre todo el valle desde la carretera de Ávila. En primavera, con los cerezos en flor, es la vista que sale en todas las fotos.

Miradores  -  Mejor momento: En marzo y abril, imprescindible  -  Tiempo: 30 minutos

17 Los Pilones IMPRESCINDIBLE

Las marmitas de gigante excavadas por la garganta de los Infiernos: pozas redondas de agua helada sobre roca pulida. Es la piscina natural más famosa
de Extremadura y en verano hay que madrugar.

Naturaleza  -  Mejor momento: Verano para bañarse; el resto del año para verlas  -  Tiempo: 3 horas

18 Garganta de los Infiernos IMPRESCINDIBLE

La reserva natural que da origen a Los Pilones, con una ruta señalizada desde el centro de interpretación. Son unos 3 km hasta las pozas.

Naturaleza  -  Mejor momento: De primavera a otoño  -  Tiempo: 3 horas

19 Garganta de las Nogaledas IMPRESCINDIBLE

Una ruta corta que va encadenando cascadas y saltos de agua entre castaños, desde Navaconcejo. De las mejores rutas de agua del valle y mucho
menos concurrida que Los Pilones.

Naturaleza  -  Mejor momento: De otoño a primavera, con agua  -  Tiempo: 2 horas y media

20 Cascada del Caozo
Un salto de agua al que se llega en diez minutos andando desde Valdastillas. Es de las cascadas más fáciles del valle y por eso funciona bien con niños.

Naturaleza  -  Mejor momento: De otoño a primavera  -  Tiempo: 1 hora

21 Cascada del Calderón
Una cascada escondida en la garganta de los Infiernos, más arriba que Los Pilones y con mucha menos gente. La ruta sale del mismo aparcamiento.

Naturaleza  -  Mejor momento: De otoño a primavera  -  Tiempo: 2 horas

22 Baño de la Cochina
Una poza natural con una pequeña presa, muy accesible y con zona de sombra. Es la piscina natural donde va la gente del valle cuando Los Pilones se
llena.

Naturaleza  -  Mejor momento: Verano  -  Tiempo: 2 horas

23 Piornal
El pueblo más alto de Extremadura, a 1.175 metros, famoso por el Jarramplas: una fiesta de enero en la que apedrean con nabos a un personaje
enmascarado.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año; el Jarramplas, el 19 y 20 de enero  -  Tiempo: 1 hora

24 Mirador de la Memoria
Un conjunto escultórico dedicado a los represaliados de la Guerra Civil, en lo alto del valle. La vista y el sitio, juntos, dejan tocado.

Miradores  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 45 minutos

25 Mirador de la Cabra
Otro balcón sobre el valle, con una escultura de cabra montés asomada al vacío. Está a un paso del Mirador de la Memoria y se hacen los dos juntos.

Miradores  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 30 minutos

26 Mirador de Cabezabellosa
Desde aquí se ve el valle del Jerte entero abriéndose hacia Plasencia, con la sierra de Gredos al fondo. Es la panorámica más amplia de la comarca.

Miradores  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 30 minutos

27 Monasterio de Yuste IMPRESCINDIBLE

Donde se retiró y murió Carlos V, con el palacio real pegado al monasterio jerónimo y el dormitorio orientado al altar para poder oír misa desde la cama. Es
Patrimonio Europeo.

Patrimonio  -  Mejor momento: Todo el año; cierra los lunes  -  Tiempo: 1 hora y media

28 Garganta la Olla IMPRESCINDIBLE

Casas de adobe y madera con los pisos volados, la Casa de las Muñecas pintada de azul y la Casa de Postas. Es el pueblo más bonito de La Vera.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora y media

29 Jarandilla de la Vera
El castillo de los condes de Oropesa, hoy parador, donde se alojó Carlos V mientras terminaban Yuste. Alrededor, gargantas con piscinas naturales.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año; verano para las gargantas  -  Tiempo: 2 horas
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30 Villanueva de la Vera
Conjunto histórico de arquitectura popular verata y punto de partida a la garganta de Gualtaminos. Cierra la comarca por el este, ya casi en Ávila.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

55 Cabezuela del Valle
El pueblo con más sabor del valle del Jerte: calles estrechas de entramado de madera, el barrio judío y la mejor base para dormir entre gargantas. Aquí
está también el museo de la cereza.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año; en primavera, por el cerezo  -  Tiempo: 1 hora y media

El norte: Ambroz, Hurdes y sierra de Gata  (8)

31 Hervás IMPRESCINDIBLE

El barrio judío mejor conservado de Extremadura: calles estrechísimas de entramado de madera
bajando hasta el río Ambroz. En otoño, con los castaños, es otra cosa.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año; en otoño, el Otoño Mágico  -  Tiempo: 2 horas

32 Granadilla IMPRESCINDIBLE

Un pueblo amurallado que fue expropiado y vaciado en 1955 para hacer el embalse, y que hoy se visita como pueblo abandonado y restaurado. Se recorre
la muralla entera y se sube al castillo.

Patrimonio  -  Mejor momento: Todo el año; cierra algunos días, consulta antes  -  Tiempo: 2 horas

33 Embalse de Gabriel y Galán
El embalse que dejó Granadilla en una península. Tiene playas fluviales con bandera azul y es la zona de baño del norte de Cáceres.

Lagos  -  Mejor momento: Verano  -  Tiempo: 2 horas

34 San Martín de Trevejo IMPRESCINDIBLE

En la sierra de Gata, con las regaderas de agua bajando por el medio de las calles y una lengua propia, la fala, que todavía se habla. Es de los pueblos
más bonitos de España.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 2 horas

35 Trevejo IMPRESCINDIBLE

Cuatro casas, un castillo templario en ruinas y tumbas antropomorfas excavadas en la roca junto a la iglesia. Está prácticamente deshabitado y es un sitio
extrañísimo.

Castillos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

36 Robledillo de Gata
Casas de pizarra y madera encajadas en una ladera imposible, con calles de un metro de ancho. Conjunto histórico y de los menos visitados de
Extremadura.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

37 Meandro El Melero IMPRESCINDIBLE

El meandro que dibuja el río Alagón en la raya de Las Hurdes con Salamanca, visto desde el mirador de La Antigua. Es la imagen de Las Hurdes.

Miradores  -  Mejor momento: Todo el año; con el embalse alto  -  Tiempo: 1 hora y media

38 Coria
Muralla romana casi completa, catedral gótica y un puente que se quedó sin río cuando el Alagón cambió de curso. Es una rareza que merece la parada.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 2 horas

Monfrague y el Tajo  (4)

39 Salto del Gitano IMPRESCINDIBLE

La peña Falcón sobre el Tajo, en Monfragüe, con buitres leonados, alimoches y cigüeñas negras
criando en la pared. Es el mejor mirador de aves de España y se ve desde la carretera.

Miradores  -  Mejor momento: Todo el año; la cría, de febrero a julio  -  Tiempo: 1 hora

40 Castillo de Monfragüe IMPRESCINDIBLE

Sobre el Salto del Gitano, con una vista de 360 grados del parque nacional. Son unos escalones desde el aparcamiento y merecen mucho la pena.

Castillos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora y media

41 Portilla del Tiétar IMPRESCINDIBLE

El otro gran mirador de Monfragüe, más tranquilo que el Salto del Gitano y con buho real, águila imperial y cigüeña negra. Al atardecer es el mejor
momento.

Miradores  -  Mejor momento: Todo el año; al atardecer  -  Tiempo: 1 hora
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42 Garrovillas de Alconétar
Una plaza Mayor porticada del siglo XV, irregular y encalada, que está entre las más bonitas de España. Muy poca gente la conoce.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

Guadalupe, La Siberia y el sur de Badajoz  (12)

43 Real Monasterio de Guadalupe IMPRESCINDIBLE

Patrimonio de la Humanidad y el gran santuario de Extremadura: claustro mudéjar, sacristía con
ocho lienzos de Zurbarán y el camarín de la Virgen. El pueblo alrededor también merece.

Patrimonio  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 3 horas

44 Embalse de Orellana
Playa fluvial con bandera azul, la primera de interior que la consiguió en Europa. Es la zona de baño de La Siberia extremeña.

Lagos  -  Mejor momento: Verano  -  Tiempo: 3 horas

45 Herrera del Duque
Capital de La Siberia, con castillo sobre el pueblo y la reserva de la biosfera alrededor. Es de las zonas menos pobladas de Europa occidental.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora

46 Alcazaba de Badajoz IMPRESCINDIBLE

La mayor alcazaba almohade conservada de Europa, con la torre de Espantaperros y los jardines de La Galera dentro. Se entra gratis.

Castillos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora y media

47 Olivenza IMPRESCINDIBLE

Fue portuguesa hasta 1801 y se nota en todo: iglesias manuelinas, azulejos y la técnica de la piedra. Es la ciudad más portuguesa de España.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 2 horas

48 Alburquerque
El castillo de Luna sobre un cerro de granito, con la villa medieval amurallada debajo. Es una de las fortalezas más impresionantes de la raya.

Castillos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 2 horas

49 Medellín
Cuna de Hernán Cortés, con un teatro romano que apareció excavando en 2007 debajo del castillo. La combinación de castillo, teatro romano y puente
sobre el Guadiana no se ve en otro sitio.

Patrimonio  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 2 horas

50 Zafra IMPRESCINDIBLE

La llaman Sevilla la Chica: dos plazas porticadas comunicadas, el alcázar de los duques de Feria convertido en parador y un casco antiguo blanco entero.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año; en octubre, la Feria Internacional Ganadera  -  Tiempo: 2 horas

51 Jerez de los Caballeros
Cuatro torres barrocas de iglesia asomando sobre las casas blancas, muralla templaria y el jamón de Extremadura. Es de los cascos más bonitos del sur
de Badajoz.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 2 horas

52 Llerena
Plaza Mayor con doble galería de arcos y la fachada de la iglesia presidiendo, todo encalado. Fue sede de la Inquisición y capital de la orden de Santiago.

Pueblos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora y media

53 Fregenal de la Sierra
Un castillo templario con la plaza de toros construida dentro del recinto y el mercado en el patio de armas. No hay otro caso igual en España.

Castillos  -  Mejor momento: Todo el año  -  Tiempo: 1 hora y media

54 Monasterio de Tentudía
En lo más alto de Sierra Morena extremeña, a 1.100 metros, con un retablo de azulejos sevillanos del siglo XVI dentro. Se sube por pista y la vista alcanza
hasta Andalucía.

Patrimonio  -  Mejor momento: De primavera a otoño  -  Tiempo: 2 horas
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Itinerario recomendado de siete dias

Dia 1 - Caceres

Ciudad monumental por la manana: la plaza de Santa Maria, los palacios y las cigüenas en cada
torre.

Entra por el Arco de la Estrella desde la plaza Mayor y sal por la Puerta de Merida.

Por la tarde, Los Barruecos y el Museo Vostell, a veinte minutos.

Vuelve a la ciudad monumental de noche: iluminada es otra cosa completamente distinta.

Dia 2 - Trujillo y Guadalupe

Plaza Mayor de Trujillo a primera hora, con los palacios de los conquistadores.

Sube al castillo arabe para ver la penillanura entera.

Guadalupe por la tarde: el claustro mudejar, la sacristia con los ocho Zurbaranes y el camarin.

Duerme en Guadalupe o vuelve a Trujillo; hay hora y media entre los dos.

Dia 3 - Merida

Teatro y anfiteatro romanos por la manana, con la misma entrada.

Museo Nacional de Arte Romano, de Rafael Moneo, justo enfrente.

Templo de Diana y acueducto de los Milagros por la tarde, los dos gratis.

Cierra cruzando el puente romano sobre el Guadiana al atardecer.

Dia 4 - Monfrague

Salto del Gitano a primera hora: buitres leonados, alimoches y cigüena negra desde la carretera.

Sube al castillo de Monfrague para la vista de 360 grados del parque.

Portilla del Tietar al atardecer, mas tranquila y con buho real y aguila imperial.

Lleva prismaticos: sin ellos te pierdes la mitad.

Dia 5 - El valle del Jerte

Los Pilones por la manana, madrugando si es verano para poder aparcar.

Garganta de las Nogaledas por la tarde si llevan agua, o el Bano de la Cochina si hace calor.

Sube al Puerto de Tornavacas al final del dia para ver el valle entero.

En marzo y abril, todo esto se hace con los cerezos en flor.
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Itinerario recomendado de siete dias

Dia 6 - La Vera y el Ambroz

Monasterio de Yuste por la manana, donde murio Carlos V.

Garganta la Olla despues: la Casa de las Munecas y la arquitectura verata.

Hervas por la tarde, con el barrio judio bajando hasta el rio.

En otono, esta jornada es la mejor del viaje entera.

Dia 7 - Norte y sierra de Gata

Granadilla a primera hora: el pueblo amurallado expropiado en 1955, hoy restaurado.

San Martin de Trevejo y Robledillo de Gata, los dos pueblos mas bonitos de la sierra.

Trevejo, con el castillo templario en ruinas y las tumbas antropomorfas.

Si te sobra tiempo, baja a Coria para ver la muralla romana casi completa.

Consejos que agradeceras

El coche es obligatorio. Las gargantas, Monfrague, la sierra de Gata y Las Hurdes no tienen
transporte publico util.

El cerezo en flor del Jerte dura poco mas de diez dias, entre finales de marzo y principios de abril. Consulta la fecha estimada
antes de reservar.

En verano se pasan de sobra los cuarenta grados. Para las piscinas naturales hay que llegar muy temprano para aparcar.

Las cascadas del Jerte dependen del agua: de otono a primavera van bien, en verano bajan secas.

Caceres monumental de noche vale mucho mas la pena que de dia. Reserva la visita para despues de cenar.

En Monfrague, lleva prismaticos. Sin ellos ves bultos.

Granadilla cierra algunos dias y cambia el horario por temporada: comprueba antes de conducir hasta alli.

De la sierra de Gata a Tentudia hay cuatro horas: no intentes hacer Extremadura entera en un viaje corto.

Version interactiva del mapa

Escanea el codigo para abrir el mapa interactivo: filtros por categoria, fichas de cada sitio, navegacion
desde el movil y enlaces a nuestras guias completas.

viajesymapas.com/espana/extremadura/mapa-de-extremadura/
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